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AT GRIA:

DICAS DE CURC
@victormontalli

Capacitar profissionais que ministrem aulas e palestras para

alcangar maior desenvoltura na apresentagao da mensagem das
suas aulas, palestras e projetos, utilizando uma metodologia que
considera o planejamento da narrativa, empatia, linguagem verbal e

nao-verbal.

CONTEUDO:

Como ter confianga nos palcos, caracteristicas dos principais oradores,
tipos de publico, segredos da linguagem corporal, comunicagéo nao
verbal, técnicas para dominar o medo e a ansiedade, pratica de exercicios

para a postura, respiragao e controle de voz.

BENEFICIOS:
Ter uma comunicagdo com proposito, gerar o impacto desejado na sua
audiéncia por meio de uma comunicacao positiva, descobrir sua marca

pessoal e ser um comunicador mais seguro e eficaz.

CARGA HORARIA: 4h (curso tedrico-demonstrativo) ou 8h (com pratica

pelos alunos).
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