
ORATÓRIA : 
DICAS DE OURO

DICAS DE OURO

Capacitar profissionais que ministrem aulas e palestras para 

alcançar maior desenvoltura na apresentação da mensagem das 

suas aulas, palestras e projetos, utilizando uma metodologia que 

considera o planejamento da narrativa, empatia, linguagem verbal e 

não-verbal.

CONTEÚDO: 

Como ter confiança nos palcos, características dos principais oradores, 

tipos de público, segredos da linguagem corporal, comunicação não 

verbal, técnicas para dominar o medo e a ansiedade, prática de exercícios 

para a postura, respiração e controle de voz.

BENEFÍCIOS: 

Ter uma comunicação com propósito, gerar o impacto desejado na sua 

audiência por meio de uma comunicação positiva, descobrir sua marca 

pessoal e ser um comunicador mais seguro e eficaz.

CARGA HORÁRIA: 4h (curso teórico-demonstrativo) ou 8h (com prática 

pelos alunos).
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